Bijlage 4: Invulformulier casus 
1. Probleemlijst 
Noteer de belangrijkste gezondheidsproblemen van de cliënt. Zet * achter eventuele alarmsymp- tomen (rode vlaggen). 
2. Differentiaal diagnose (DD) 
Maak (per onderdeel op de probleemlijst) een lijst van alle mogelijke ziekten en aandoeningen. Rangschik deze naar waarschijnlijkheid met de meest waarschijnlijke diagnose (de werkdiagno- se) bovenaan. 
3. Anamnese 
Formuleer de vragen die je medisch gezien op grond van de al gegeven informatie in ieder geval wilt stellen. 
Speciële anamnese (uitvragen van de klacht) – ALTIS: Aard 
Lokalisatie 
Tijdsverloop 
Invloeden 
Samenhang / beleving 

Medische Basiskennis 
Algemene anamnese
Medische voorgeschiedenis en medicijngebruik 
Operaties, ziektes, medicijnen (ook zelfmedicatie), allergieën e.d. 


Intoxicaties 
Alcohol, drugs, nicotine, cafeïne (medicatie) - wat en hoeveel 
Psychosociale omstandigheden 
Relatie, werk, vrije tijd, sociale contacten 
Tractus anamnese 
algemene vragen over het functioneren van de belangrijke orgaansystemen 
Hart en vaatstelsel 
Longen en luchtwegen 
Spijsvertering 
Urogenitaalstelsel 
Zenuwstelsel 
Hormoonstelsel 
Bewegingsapparaat 
Tractus mentalis 
Medische Basiskennis 
Familieanamnese 
Familiair voorkomende ziekten. 

4. Onderzoek 
Welk lichamelijk onderzoek en welk aanvullend onderzoek zou een regulier arts (laten) doen om e.e.a. te kunnen bevestigen/uit te sluiten? 
Lichamelijk onderzoek 
Denk aan: vitale functies (bloeddruk, pols, ademhaling, bewustzijn), lengte/gewicht, inspectie, percussie, auscultatie, palpatie van lichaamsdeel in kwestie 
Aanvullend onderzoek 
Denk aan: laboratoriumonderzoek, beeldvormend onderzoek, functieonderzoek 

5. Beschrijvende diagnose 
Geef een beknopte weergave van de situatie met nadruk op hoofdpunten. Hieruit volgt de con- clusie in de vorm van de (waarschijnlijkheids)diagnose 
Introductie van de patiënt 
Oa. geslacht, leeftijd 

Probleemlijst 
Herhaling van de probleemlijst + alarmsymptomen 

Belangrijkste bevindingen anamnese 

Belangrijkste bevindingen onderzoek 

Conclusie = (waarschijnlijkheids)diagnose 

6. Behandelmogelijkheden 
Welke behandelopties zijn er - maak daarbij onderscheid tussen reguliere behandelmogelijkhe- den en opties vanuit complementaire geneeswijzen 
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